
Maneno ya Ubinadamu 

"Baadaye, Yesu, akijua ya kuwa yote yamekwisha kukamilika, na ili andiko litimie, akasema, 'Nina kiu.' 

Palikuwa na chupa ya siki ya divai hapo, basi wakailowesha sifongo ndani yake, wakaiweka kwenye bua 

la mti wa hisopo, wakaipeleka kinywani mwa Yesu." (Yohana 19:28) 

 

Kwa juu juu, kauli hiyo haina maana yoyote kwetu. Ni kile hasa ungetarajia kutoka kwa mtu anayekufa 

ambaye amechoka na amechoka baada ya saa sita msalabani. "Nina kiu." Hakika, ndivyo atakavyosema. 

Lakini nadhani anasema mengi zaidi. Ningependekeza kwako kwamba hii ilikuwa dai la kukamilisha. 

 

Labda unakumbuka kwamba kulikuwa na vinywaji viwili vilivyotajwa msalabani. Ni muhimu kujua ni 

kipi ni kipi. Katika Mathayo 27:34 Yesu alipokuwa akiwekwa msalabani, Biblia inatuambia kwamba 

alipewa kinywaji kinachoitwa, "divai iliyochanganywa na nyongo." Nyongo ilikuwa dawa ya kulevya, 

dawa ya kupooza. Hata Warumi wakatili walikuwa na huruma ndani yao. Kabla hawajamtia mtu 

msalabani, walimpa kitu cha kumfanya afikirie vibaya na kumruhusu kustahimili maumivu. Yesu 

alipopewa hivyo, alikataa. Alisema, "Hapana." 

 

"Kwa nini angekataa?" Sababu moja ni kwamba hakika Yesu hangechagua njia zozote za kutoroka au 

njia za mkato. Alikuwa ameazimia kuvumilia mzigo mzito na ghadhabu kamili ya msalaba. Yesu alitaka 

akili zake zote alipokuwa akining'inia pale ili aweze kufupisha maisha yake yote na huduma yake katika 

kauli hizi saba zilizotolewa msalabani. 

 

Lakini saa sita baadaye kinywaji kingine kinatolewa. Kinatambulika kwetu kama divai iliyochanganywa 

na siki. Kilikuwa tofauti. Ilikuwa divai ya bei rahisi, isiyochachushwa sana, ikiwa imechachushwa hata 

kidogo; ilikuwa divai iliyochanganywa na siki. Wasomi kwa kawaida husema, "Sehemu moja ya divai, 

sehemu mbili za siki." Hakikuwa na nyongo, hakikuwa na athari ya kufa ganzi. Kama kuna chochote, 

kingeamsha hisia zake. Na Yesu akasema, "Nina kiu," nao wakampa hicho. 

 

Kwa nini alikunywa kinywaji cha pili?" Tazama mstari wa 28. "Baadaye, akijua kwamba yote yalikuwa 

yametimia na ili Maandiko yatimie, Yesu akasema, 'Nina kiu.'" Jamani, kuna ushahidi mwingine kwamba 

ni Mungu akining'inia msalabani. Unaona nina uhakika kwamba ni Mungu pekee angeweza kujua kile 

ambacho Yesu alijua wakati huo. Baada ya saa sita za maumivu makali na yenye kufifia akilini, na muda 

mfupi tu kabla hajafa, mtu huyo akining'inia msalabani alitafakari unabii zaidi ya 700 kuhusu maisha 

yake ili kuona kama wote ulitimia. Ufuatao ni unabii kuhusu kifo cha Yesu. 

Usaliti kutoka kwa rafiki unayemfahamu. (Zaburi 41:9) 

Kuachwa kwa wanafunzi. (Zaburi 31:11) 



Mashtaka ya uwongo. (Zaburi 35:11) 

Ukimya mbele ya waamuzi wake (Isaya 53:7) 

Kupatikana bila hatia (Isaya 53:9) 

Kuhesabiwa kwake pamoja na wakosaji. (Isaya 53:12) 

Kusulubiwa. (Zaburi 22:16) 

Kudhihakiwa kwa watazamaji. (Zaburi 109:25) 

Kejeli ya kutokukomboa. (Zaburi 22:7,8) 

Kucheza kamari kwa mavazi yake. (Zaburi 22:18) 

Sala kwa ajili ya adui zake. (Isaya 53:12) 

Kuachwa na Mungu. (Zaburi 22:1) 

Kutoa roho yake mikononi mwa Baba. (Zaburi 31:5) 

Mifupa isiyovunjika. (Zaburi 34:20) 

Mazishi katika kaburi la tajiri. (Isaya 53:9) 

Walinipa siki kwa kiu yangu (Zaburi 69:21) 

 

Je, unajua kulikuwa na unabii mwingi hivyo kuhusu kifo? Je, mtu huyu alikuwa mwanadamu tu? 

Alipokuwa akifikiria yote hayo, moja likamjia akilini mwake ambalo halijatimizwa bado, unabii mmoja 

wa mwisho. Zaburi 69:20 ilitabiri kwamba siki ingetolewa na ingeliwa, na Yesu, akijua kwamba 

angetoa na kwamba lazima atimize unabii wote, alisema kitu ili kusababisha utimilifu huo. Alisema, 

"Nina kiu." Wakampa siki. Ilikuwa dai la kukamilika. Lakini muhimu zaidi kuliko hayo, ilikuwa dai la 

kufanyika mwili. 

 

Kungeweza kuwa na sababu mbili ambazo Yesu alitoa kauli hii kutoka msalabani. Kwanza, ilikuwa 

kukamilisha unabii; na pili, kwa sababu mtu huyo alikuwa na kiu. Sababu ya kwanza inatuonyesha 

kwamba alikuwa Mungu huku sababu ya pili ikionyesha kwamba alikuwa mwanadamu. Kwa pamoja, 

zinathibitisha tena dai kubwa zaidi katika historia yote, dai la kufanyika mwili. Kufanyika mwili 

kunamaanisha tu kwamba mtu huyu, Yesu, alikuwa Mungu aliyejazwa katika mwili. Kuna madai hayo 

katika Biblia nzima. Yohana alianza injili yake kwa "Hapo mwanzo kulikuwako Neno" (hiyo ilikuwa sitiari 

ya Yesu). "Hapo mwanzo kulikuwako Neno, naye Neno alikuwa pamoja na Mungu, naye Neno alikuwa 

Mungu." (Yohana 1:1) Na kisha mistari 14 baadaye, alisema, "Naye Neno akawa mwili, akakaa hapa 

kwetu." 

 



Wakolosai 2:9 inasema, "Kwa maana katika Kristo utimilifu wote wa Uungu unakaa katika umbo la 

kimwili," Au, 1 Timotheo 3:16, Paulo anamwambia Timotheo, "Alionekana katika mwili na 

akathibitishwa na Roho," na orodha inaendelea na kuendelea. Siwezi kusisitiza hili vya kutosha. Dai la 

kufanyika mwili ni Mgawanyiko wa Bara la imani, linapita kwa njia moja au nyingine. Unaona 

ulimwengu unampenda Yesu. Asilimia tisini ya Wamarekani hata wanadai kuwa Wakristo, kila mtu 

anampenda Yesu kwa sababu alikuwa mwenye upendo na mkarimu na mchangamfu na ulimwengu una 

hamu ya kuzungumza juu yake kuwa mwalimu mzuri, mwanafalsafa mkuu na mtu mkarimu. Lakini 

isipokuwa umkubali kama Mungu aliyekuja katika mwili, basi Biblia haitoi shairi au sababu. Ni dai 

muhimu katika wanadamu wote. Ukiamini yeye ni Mungu aliyekuja katika mwili, kila kitu kingine 

kinafaa. Alitembea juu ya maji? Hakika, yule aliyetengeneza maji anaweza kutembea juu yake, sivyo? 

Kwamba alitoka kaburini? Yule aliyebadilisha maisha, je, inashangaza kwamba kifo hakingeweza 

kumshikilia? Ukweli kwamba angeweza kusema, "Dhambi zako zimesamehewa," akiwa amening'inia 

msalabani. Kama yeye ni Mungu msalabani, haishangazi kwamba kifo chake kingekuwa na umuhimu 

wa kuokoa. 

 

Uamuzi muhimu wa maisha yetu ni: Je, mtu huyu alikuwa Mungu kweli? Au, je, Mungu alikuwa mtu 

huyu kweli? Ndivyo ilivyo. Na dai, "NINA kiu," linasema, "Ndiyo." Ndiyo, alikuwa. Alikuwa Mungu 

aliyekuja katika mwili. 

 

Nataka kukushauri kwamba kuna njia ya vitendo sana ya kila siku kwamba mwili wa Yesu, Mungu 

aliyekuja katika mwili, unamaanisha kila kitu kwetu. Mungu aliyeziweka nyota angani, aliyezungumza 

ulimwengu ukawapo na aliyekupa uhai tumboni mwa mama yako, kwamba Mungu alikuja, akaishi na 

akafa msalabani ili aweze kuhisi unachohisi, kutokwa na jasho kama unavyotoka jasho, kuumia kama 

unavyoumia na kulia kama unavyolia. Ukweli wa kusikitisha ni kwamba watu wengi wanamtambua 

Yesu na hata ninazungumzia Wakristo sasa, lakini wana uelewa mdogo wa jinsi anavyotaka kuathiri 

maisha yao ya kila siku. 

 

Watu wengi wanamwona Yesu kama mtu aliyekuja kuanzisha dini, Ukristo, taasisi, kanisa, kanuni za 

maadili, Biblia na wanafikiri ndivyo ilivyo. Hapana! Yesu hakuja duniani na kutundikwa msalabani ili 

kuanzisha dini. Alikuja kuanzisha upya mahusiano. 

 

Huenda umesikia hilo hapo awali lakini bado hujaelewa. Unaamini Yesu alikuja katika mwili, 

amekuwepo hapa, amefanya hivyo, amerudi mbinguni na alichofanya kilikuwa muhimu, kesi 

imefungwa. Una uhusiano gani na mtu ambaye hayupo hapa? Huwezi kumuona, kumgusa, kumhisi au 

kumsikia. Sisi ni kama msichana mdogo wa miaka sita ambaye alikuwa na ndoto mbaya. Mama yake 

aliingia chumbani kwake huku akilia na kujaribu kumpa ujasiri na kuongeza uhuru wake, alimpapasa na 

kusema, "Sasa mpenzi, rudi kitandani, Yesu yuko hapa nawe." Msichana mdogo aliangalia nyuma na 

kusema, "Sawa, kaa hapa na Yesu, mimi naenda huko na baba." 



 

Sasa tunacheka hilo, lakini hivyo ndivyo watu wengi ninaowajua wanavyofanya kazi kuhusu Yesu. Watu 

wengi wanaamini kwamba Yesu yuko mahali fulani, lakini tunahitaji kitu cha mwili na damu cha 

kujikinga nacho. Tunahitaji mtu tunayeweza kumpata, mtu anayeweza kutugusa, mtu anayeweza 

kutuelewa kweli. Kama kuna kifungu kinachojibu swali: Je, Yesu anajali? Je, anaweza kutugusa? Je, 

tunaweza kumgusa? Je, anaweza kukidhi mahitaji yangu leo? Ni andiko tunalojifunza sasa. Yesu 

alisema, "Nina kiu." 

 

Mojawapo ya mambo ya kuvutia zaidi katika Biblia yote ni kwamba Yesu alipokuwa karibu kuanza 

huduma yake, alienda jangwani bila chakula kwa siku 40 na Biblia ina mojawapo ya kauli ndogo zaidi 

katika maandiko yote, inasema "Naye alikuwa na njaa." Siku arobaini bila chakula na alikuwa na njaa. 

Kisha sasa katika dakika chache za mwisho za maisha yake alipokuwa akining'inia msalabani, 

tunamwona akiwa na kiu. 

 

Inanivutia kwamba katika miisho ya huduma yake, tunamwona Yesu akipambana na mahitaji ya msingi 

ya kibinadamu: njaa na kiu. Je, umewahi kujiuliza kwa nini tunaambiwa hivyo? Kwa nini hapa katika 

Mathayo 4 jangwani wakati Yesu anaenda mmoja mmoja na Shetani wakati wanajaribu kujua ni nani 

atakayetawala ulimwengu. Tunazungumzia vita vya kiroho vya milele yote. Kisha tunaambiwa “naye 

alikuwa na njaa sana.” Kwa nini hapa katika siku nyeusi zaidi ambayo imewahi kuwa ambapo Yesu 

alikuwa akipitia weusi uleule kama vile dhambi zetu zote zilivyokuwa zikirundikwa juu yake, na 

anamtafuta Baba na hawezi kumpata, akilia, “Mungu wangu, Mungu wangu, mbona umeniacha?” Pia 

tunaambiwa: Na alikuwa na kiu. 

 

Umewahi kujiuliza kwa nini tunaambiwa mambo hayo? Ni hivyo kwamba maneno ya Waebrania 4:15-

16 yangekuwa ya kweli kabisa masikioni mwetu: "Kwa maana hatuna kuhani mkuu asiyeweza 

kuchukuana nasi katika udhaifu wetu; bali tunaye yeye aliyejaribiwa katika mambo yote kama sisi, lakini 

hana dhambi. Basi na tukikaribie kiti cha neema kwa ujasiri, ili tupate rehema na kupata neema." 

Tazama hili, "ili atusaidie wakati wetu wa mahitaji." 

 

Wimbo mzuri unasema, "Je, Yesu anajali wakati moyo wangu unaumia sana kwa furaha au wimbo? 

Mizigo inapozidi na mahangaiko yanapozidi, na njia inapochoka na kuwa ndefu? Naam, anajali, najua 

anajali." Lakini bora kuliko wimbo, Petro alisema "Mtwikeni wasiwasi wenu wote, kwa maana anawajali 

ninyi." (1 Petro 5:7) 

 

Yesu hayupo hapa leo katika mwili kunikumbatia, kunishika mkono kimwili katika usiku wa giza na 

nyakati za kutisha. Ninafurahi kwamba hayupo hapa katika mwili sasa. Kwa sababu amefanya 

alichohitaji kufanya na dhambi zetu zimeondolewa. Kama angekuwa bado hapa, ingekuwa kwa kusudi 



la kuhitaji kujiepusha na dhambi zetu. Pia ninafurahi kwamba hayupo hapa katika mwili kwa sababu 

amerudi katika chumba cha enzi cha mbinguni akituombea mbele za Baba. Ninafurahi, kwa sababu 

sasa hayupo tena katika mwili uliofungwa na wakati, mahali na nafasi. Anaweza kujua na kushughulikia 

maumivu yetu yote, mateso na mahitaji yetu kwa wakati mmoja. Hatupaswi kuwa kama Bartimayo 

mwenye ukoma au kipofu au kipofu, hatupaswi kujaribu kujua: Je, Yesu yuko Nazareti? Je, Yesu yuko 

Kapernaumu? Je, Yesu yuko Yerusalemu? Nataka kumwona. Yuko pale pale, pale pale ambapo 

tunaweza kumgusa wakati wowote. 

 

Ninafurahi kwamba hayupo hapa kimwili kwa sababu aliacha "Mfariji," Roho Mtakatifu wa Mungu, si 

tu kuwa nasi, bali kuishi ndani yetu tunapofufuliwa tukiwa viumbe wapya kutokana na kubatizwa katika 

Kristo. Roho Mtakatifu anayeishi ndani yetu anafanya maombezi katika maombi yetu. Warumi 8:26 

inasema, anatutolea kilio ambacho hatujui hata jinsi ya kutoa. Anazungumza na Baba kuhusu mahitaji 

yetu ambayo hatujui hata jinsi ya kuomba. Kwa hivyo, yeyote kati yetu anapomjia Mungu katika 

maombi, Yesu mbinguni anaweza kutambua na kukidhi hitaji lolote tulilonalo. Ikiwa hilo halina maana 

kwako ni kwa sababu hujawahi kukutana na "mwanadamu" Yesu, au kwa sababu hujawahi kuona 

maombi kama fursa ya kuzungumza naye ana kwa ana. Usiombe tu, ishi katika maombi. Hilo ni dai la 

utunzaji. Mwandishi mmoja alisema kwamba utoto huko Bethlehemu unathibitisha kwamba Mungu 

alikuja. Msalaba pale Kalvari unathibitisha kwamba Mungu anajali. 

 

Waliinua kisiki cha hisopo pamoja na siki na divai kwenye midomo yake na "Alipopokea kinywaji, Yesu 

alisema, 'Imekwisha.' Ndipo akainama, akatoa roho yake." (Yohana 19:30) Yesu ilibidi atimize mahitaji 

ya wanadamu kabla ya kutoa dai la uungu. Hakuweza kusema maneno, "Imekwisha," hadi kiu yake ya 

kibinadamu ilipotimizwa, na kupunguzwa. Tuna rafiki wa ajabu katika Yesu, dhambi na huzuni zetu zote 

za kubeba. Somo la Neema ya Ajabu # 1255, Steve Flatt Machi 24, 1996 

 

 


